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Kleneatan emocional

¢/, Cual considero gue es el mejor camino?
;Lo llevaré a cabo?

. Como resulto?, ; Se resolvid el problema?
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Vocacion

Ejercicio 3: Mi proyecto de vida

Durante el presente afo 202__

¢ Qué quiero lograr? | ;Para que lo quiero | ;Como lo lograré?
lograr?

Durante mi ensefanza media

¢ Qué quiero lograr? | ;Para qué lo quiero | ;Cémo lo lograre?
lograr?

Después de haber terminado mi ensenanza media

¢ Qué quiero lograr? | ;Para que lo quiero | ;Cdmo lo lograré?
lograr?
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Rutina 13:

Duracidn 20seg

Salto en un pie (izquierdo): Mientras se mantiene el pie derecho
despegado del suelo, ejecutar los saltos con el pie izquierdo,
flexionando la rodilla de manera previa y posterior al salto.
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’ BIENESTAR EMOCIONAL

& \ @{GESHON DEL TIEMPO
PROFESOR/A W

ACOMPANANTE Q{A”T“”'DA”

. . Q{ PROYECTO DE VIDA

‘/ ORIENTACION VOCACIONAL
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MI BITACORA

' 4

Se aplica en horario de
consejo de curso.

Cada estudiante posee su
bitdcora personal.

‘ HABITOS DE ESTUDIO
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DIMENSION DIA DIA

INICIAL | CIERRE

Desarrollo de los estudiantes en relacion a su  aprendizaje | 37.5% 57.74% 4

socioemocional Personal

Gestion del establecimiento para el aprendizaje socioemocional 66.48% 69.64% #

Desarrollo de los estudiantes en relacion a su  Aprendizaje | 44.95% 67.72% 4

socloemocional comunitario

Gestion del establecimiento para Aprendizaje socioemocional | 69.70% 83,07% o

comunitario




Grafico 2.1 Resultados por grado en preguntas sobre el Desarrollo de las y los estudiantes en relacion a su Aprendizaje Grafico 2.1 Resultados por grado en preguntas sobre el Desarrollo de las y los estudiantes en relacion con su Aprendizaje
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Grafico 2.3 Resultados por grado en preguntas sobre el Desarrollo de las y los estudiantes en relacion con su Aprendizaje
Socioemocional Comunitario

Grafico 2.3 Resultados por grado en preguntas sobre el Desarrollo de los y las estudiantes en relacion con su Aprendizaje
Socioemocional Comunitario
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